تصاميم متعددة
عند دخول المنزل
ذكر الله
(إذا دخل الرجل بيته، فذكر الله عند دخوله وعند طعامه، قال الشيطان: لا مبيت لكم، ولا عشاء)
رواه مسلم
--
عند الخروج من المنزل
بسم الله ، توكلت على الله ، لا حول ولا قوة إلا بالله
رواه أبو داود
--
قبل الطعام
بسم الله ، فإن نسي في أوله ، فليقل : بسم الله في أوله وآخره
رواه أبو داود
--
عند الفراغ من الطعام
[bookmark: _GoBack]الحمد لله الذي أطعمني هذا ورزقنيه ، من غير حول مني ولا قوة
رواه الترمذي
--
قبل النوم
باسمك اللهم أموت وأحيا
رواه البخاري
--
عند الاستيقاظ
الحمد لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور
رواه البخاري
--
عند دخول الخلاء
بسم الله  - اللهم إني أعوذ بك من الخبث والخبائث
رواه الترمذي - متفق عليه
--
عند الخروج من الخلاء
غفرانك
رواه أبو داود
