فضائل سبحان الله
في هذه السلسلة تجد بعض ما ورد عن رسول الله صلى الله عليه وسلم في فضل التسبيح وأجر ملازمته
فضائل سبحان الله - خفيفتان على اللسان ثقيلتان في الميزان
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
كلمتان خفيفتان على اللسان ثقيلتان في الميزان ، حبيبتان إلى الرحمن : سبحان الله وبحمده ، سبحان الله العظيم
متفق عليه
فضائل سبحان الله - في ركوعه وسجوده
عن عائشة رضي الله عنها
أن رسول الله صلى الله عليه وسلم يكثر أن يقول في ركوعه وسجوده : ( سبحانك اللهم ربنا وبحمدك، اللهم اغفر لي ) . يتأول القرآن
متفق عليه
فضائل سبحان الله - حطت خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من قال : سبحان الله وبحمده ، في يوم مائة مرة ، حطت خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر
متفق عليه
فضائل سبحان الله - في دبر كل صلاة
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
أفلا أخبركم بأمر تدركون من كان قبلكم، وتسبقون من جاء بعدكم، ولا يأتي أحد بمثل ما جئتم به إلا من جاء بمثله ؟ تسبحون في دبر كل صلاة عشرا، وتحمدون عشرا، وتكبرون عشرا
رواه البخاري
فضائل سبحان الله - ألا أخبرك ما هو خير لك منه ؟
عن علي بن أبي طالب رضي الله عنه
أن فاطمة عليها السلام أتت النبي صلى الله عليه وسلم تسأله خادما ، فقال : ( ألا أخبرك ما هو خير لك منه ؟ تسبحين الله عند منامك ثلاثا وثلاثين ، وتحمدين الله ثلاثا وثلاثين وتكبرين الله أربعا وثلاثين ) . 
رواه البخاري
فضائل سبحان الله - أحب الكلام إلى الله
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من قال : أحب الكلام إلى الله تعالى أربع : سبحان الله ، والحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر ، ولا يضرك بأيهن بدأت
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - يكسب كل يوم ألف حسنة
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
أيعجز أحدكم أن يكسب كل يوم ألف حسنة ؟ ” فسأله سائل من جلسائه : كيف يكسب أحدنا ألف حسنة ؟ قال ” يسبح مائة تسبيحة ، فيكتب له ألف حسنة . أو يحط عنه ألف خطيئة
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - أحب إلي مما طلعت عليه الشمس
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
لأن أقول : سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله أكبر ، أحب إلي مما طلعت عليه الشمس
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - فتح مكة
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
أخبرني ربي أني سأرى علامة في أمتي فإذا رأيتها أكثرت من قول: سبحان الله وبحمده أستغفر الله وأتوب إليه. فقد رأيتها (إذا جاء نصر الله والفتح) . فتح مكة. (ورأيت الناس يدخلون في دين الله أفواجا . فسبح بحمد ربك واستغفره إنه كان توابا) ".
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - غفرت خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من سبح الله في دبر كل صلاة ثلاثا وثلاثين وحمد الله ثلاثا وثلاثين وكبر الله ثلاثا وثلاثين فتلك تسعة وتسعون وقال تمام المائة لا إله إلا الله وحده لا شريك له له الملك وله الحمد وهو على كل شيء قدير غفرت خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - أي الكلام أفضل ؟
عن أبي ذر الغفاري رضي الله عنه :
أن رسول الله صلى الله عليه وسلم سئل : أي الكلام أفضل ؟ قال " ما اصطفى الله لملائكته أو لعباده : سبحان الله وبحمده
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - فكل تسبيحة صدقة
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
يصبح على كل سلامي من أحدكم صدقة . فكل تسبيحة صدقة . وكل تحميدة صدقة . وكل تهليلة صدقة . وكل تكبيرة صدقة . وأمر بالمعروف صدقة . ونهي عن المنكر صدقة . ويجزئ ، من ذلك ، ركعتان يركعهما من الضحى
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - لو وزنت بما قلت منذ اليوم لوزنتهن
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
لقد قلت بعدك أربع كلمات ، ثلاث مرات . لو وزنت بما قلت منذ اليوم لوزنتهن : سبحان الله وبحمده ، عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - أحب الكلام إلى الله
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
إن أحب الكلام إلى الله ، سبحان الله وبحمده
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل مما جاء به
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من قال حين يصبح وحين يمسي: سبحان الله وبحمده مائة مرة ، لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل مما جاء به . إلا أحد قال مثل ما قال، أو زاد عليه
رواه مسلم
فضائل سبحان الله - غرست له نخلة في الجنة
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من قال : سبحان الله العظيم وبحمده ، غرست له نخلة في الجنة
رواه الترمذي وصححه الألباني
فضائل سبحان الله - إذا افتتح الصلاة قال: سبحانك اللهم وبحمدك
عن عائشة رضي الله عنها
أن النبي صلى الله عليه وسلم كان إذا افتتح الصلاة قال: سبحانك اللهم وبحمدك تبارك اسمك وتعالى جدك ولا إله غيرك 
رواه ابن ماجة وصححه الألباني
فضائل سبحان الله - من تعار من الليل
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من تعار من الليل فقال حين يستيقظ: لا إله إلا الله وحده لا شريك له ، له الملك ، وله الحمد وهو على كل شيء قدير ، سبحان الله ، والحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر ، ولا حول ولا قوة إلا بالله ، ثم دعا: رب اغفر لي استجيب له ؛ فإن قام فتوضأ ثم صلى قبلت صلاته.
 رواه أبوداود وصححه الألباني
فضائل سبحان الله - عند الكرب
عن عبد الله بن عباس رضي الله عنهما :
أن النبي صلى الله عليه وسلم كان يقول عند الكرب لا إله إلا الله الحليم الكريم سبحان الله رب العرش العظيم سبحان الله رب السموات السبع ورب العرش الكريم 
رواه ابن ماجة وصححه الألباني
فضائل سبحان الله - إذا قام من الليل
عن ربيعة بن كعب الأسلمي رضي الله عنه
كنت أبيت عند حجرة النبي - صلى الله عليه وسلم -، فكنت أسمعه إذا قام من الليل يقول : سبحان رب العالمين ؛ الهوي، ثم يقول : سبحان الله وبحمده ؛ الهوي
رواه النسائي وصححه الألباني
الهوي : أي الحين الطويل من الزمان
فضائل سبحان الله - من جلس في مجلس فكثر فيه لغطه
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من جلس في مجلس فكثر فيه لغطه ، فقال قبل أن يقوم من مجلسه ذلك : سبحانك اللهم وبحمدك ، أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك ، إلا غفر له ما كان في مجلسه ذلك
رواه الترمذي وصححه الألباني
فضائل سبحان الله - غراسها سبحان الله والحمد لله
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
لقيت إبراهيم ليلة أسري بي فقال : يا محمد ، أقرئ أمتك مني السلام وأخبرهم أن الجنة طيبة التربة عذبة الماء ، وأنها قيعان ، وأن غراسها سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله أكبر
رواه الترمذي وحسنه الألباني
فضائل سبحان الله - يفتتح به قيام الليل
عن عائشة رضي الله عنها
أنها سئلت : ماذا كان النبي صلى الله عليه وسلم يفتتح به قيام الليل فقالت : كان يكبر عشرا ويحمد عشرا ويسبح عشرا ويستغفر عشرا ويقول اللهم اغفر لي واهدني وارزقني وعافني ويتعوذ من ضيق المقام يوم القيامة
رواه ابن ماجة وصححه الألباني
فضائل سبحان الله - من هاله الليل أن يكابده
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من هاله الليل أن يكابده ، أو بخل بالمال أن ينفقه ، أو جبن عن العدو أن يقاتله ، فليكثر من ( سبحان الله وبحمده ) ؛ فإنها أحب إلى الله من جبل ذهب ينفقه في سبيل الله عز وجل .
صححه الألباني ( صحيح الترغيب )
فضائل سبحان الله - غفرت له ذنوبه ولو كانت مثل زبد البحر
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من قال حين يأوي إلى فراشه : ( لا إله إلا الله وحده لا شريك له ، له الملك ، وله الحمد ، وهو على كل شيء قدير ، لاحول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم ، سبحان الله وبحمده ، والحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر ) ؛ غفرت له ذنوبه ولو كانت مثل زبد البحر
صححه الألباني ( صحيح الترغيب )
فضائل سبحان الله - أفضل الكلام
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
أفضل الكلام : ( سبحان الله ، والحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر ) .
صححه الألباني ( صحيح الترغيب )
فضائل سبحان الله - تنفض الخطايا كما تنفض الشجرة ورقها
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
إن سبحان الله ، والحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر ، تنفض الخطايا كما تنفض الشجرة ورقها
صححه الألباني ( السلسلة الصحيحة )
فضائل سبحان الله - يغرس لك بكل كلمة منها شجرة في الجنة
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
تقول : سبحان الله ، والحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر ، يغرس لك بكل كلمة منها شجرة في الجنة
صححه الألباني ( صحيح الجامع )
فضائل سبحان الله - يأتين يوم القيامة مقدمات ومعقبات ومجنبات
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
خذوا جنتكم من النار ؛ قولوا : سبحان الله ، و الحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر ، فإنهن يأتين يوم القيامة مقدمات ومعقبات ومجنبات ، وهن الباقيات الصالحات.
صححه الألباني ( صحيح الجامع )
فضائل سبحان الله - صلاة كل شيء وبها يرزق كل شيء
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
وآمركما ب ( سبحان الله وبحمده ) ؛ فإنها صلاة كل شيء وبها يرزق كل شيء .
صححه الألباني ( صحيح الترغيب )
فضائل سبحان الله - كتبت له عشرون حسنة وحطت عنه عشرون سيئة
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
إن الله تعالى اصطفى من الكلام أربعا : سبحان الله ، والحمد لله ، ولا إله إلا الله ، والله أكبر . فمن قال : سبحان الله كتبت له عشرون حسنة ، وحطت عنه عشرون سيئة . ومن قال : الله أكبر ، مثل ذلك . ومن قال : لا إله إلا الله مثل ذلك ، ومن قال : الحمد لله رب العالمين ، من قبل نفسه كتبت له ثلاثون حسنة وحط عنه ثلاثون خطيئة
صححه الألباني ( صحيح الجامع )
فضائل سبحان الله - أحب الكلام إلى الله
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
أحب الكلام إلى الله : سبحان الله لا شريك له ، له الملك و له الحمد ، و هو على كل شيء قدير ، لا حول و لا قوة إلا بالله ، سبحان الله و بحمده
قال الألباني : إسناده صحيح ( صحيح الأدب المفرد )
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