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قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
من استيقظ من الليل وأيقظ امرأته فصليا ركعتين جميعا  كتبا من الذاكرين الله كثيرا والذاكرات
رواه أبو داود وصححه الألباني
في الحديث: حث الأسرة على أن ينشط بعضها بعضا في أداء العبادات وأعمال التطوع.
