إن مت من ليلتك مت على الفطرة 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
إذا أويت إلى فراشك ، فقل : اللهم أسلمت نفسي إليك ، ووجهت وجهي إليك ، وفوضت أمري إليك ، وألجأت ظهري إليك رغبة ورهبة إليك ، لا ملجأ ولا منجا منك إلا إليك ، آمنت بكتابك الذي أنزلت ؛ ونبيك الذي أرسلت . فإنك إن مت من ليلتك مت على الفطرة ، وإن أصبحت أصبت خيرا 
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