بسم الله توكلت على الله لا حول ولا قوة إلا بالله 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
إذا خرج الرجل من بيته فقال : بسم الله، توكلت على الله، لا حول ولا قوة إلا بالله . قال : يقال حينئذ : هديت وكفيت ووقيت، فتتنحى له الشياطين، فيقول شيطان آخر : كيف لك برجل قد هدي وكفي ووقي ؟
رواه أبوداود وصححه الألباني
