سلسلة أذكار - إذا رأى الرؤيا يكرهها 
منقول من كتاب ( حصن المسلم )
- ينفث عن يساره ثلاثا
 - يتعوذ بالله من شرها
- يستعذ بالله من الشيطان ثلاثا
- يتحول عن جنبه الذي كان عليه
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