[bookmark: _GoBack]الطب النبوي الوقائي - اللهم إني أعوذ بك من زوال نعمتك وتحول عافيتك
عن عبدالله بن عمر رضي الله عنهما :
كان من دعاء رسول الله صلى الله عليه وسلم: اللهم إني أعوذ بك من زوال نعمتك، وتحول عافيتك، وفجاءة نقمتك، وجميع سخطك.
رواه مسلم
تحول العافية، أي: وأعوذ بك من تبدل ما رزقتني من العافية إلى البلاء.
