هلموا إلى الغداء المبارك 
عن العرباض بن سارية رضي الله عنه :
سمعت رسول الله صلى الله عليه وسلم وهو يدعو إلى السحور في شهر رمضان المبارك، وقال: هلموا إلى الغداء المبارك
رواه النسائي، وصححه الألباني
