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عن عبد الله بن عمر رضي الله عنهما قال :
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا أفطر قال ذهب الظمأ وابتلت العروق وثبت الأجر إن شاء الله
رواه أبوداود وحسنه الألباني
