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عن عمار بن ياسر رضي الله عنه قال : 
من صام اليوم الذي شك فيه فقد عصى أبا القاسم .
رواه الترمذي وصححه الألباني 
أي: في يوم رؤية الهلال، ويوم الشك هو يوم الثلاثين من شعبان؛ فهو يشك فيه، هل هو من شعبان أو من رمضان حتى يتبين الهلال
