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قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
خير يوم طلعت فيه الشمس يوم الجمعة ، فيه خلق آدم، وفيه أدخل الجنة، وفيه أخرج منها، ولا تقوم الساعة إلا في يوم جمعة.
رواه الترمذي وصححه الألباني
