الشرور في الكتاب والسنة - أعوذ بك من شر نفسي ومن شر الشيطان وشركه 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
إذا أصبحت وإذا أمسيت قال يا أبا بكر قل : اللهم فاطر السموات والأرض عالم الغيب والشهادة لا إله إلا أنت رب كل شيء ومليكه أعوذ بك من شر نفسي ومن شر الشيطان وشركه وأن أقترف على نفسي سوءا أو أجره إلى مسلم
رواه الترمذي وصححه الألباني
