من قال - سبحان الله العظيم وبحمده
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
من قال حين يصبح : سبحان الله العظيم وبحمده مائة مرة، وإذا أمسى كذلك؛ لم يواف أحد من الخلائق بمثل ما وافى.
رواه أبو داود وصححه الألباني
"التسبيح" هو التنزيه، أي: أنزه الله عن كل ما لا يليق بذاته، من الشريك والزوجة والولد، والنقائص.
