يدخل من الثنية العليا، ويخرج من الثنية السفلى 
عن عبدالله بن عمر رضي الله عنهما :
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يدخل من الثنية العليا، ويخرج من الثنية السفلى.
متفق عليه
أي أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يدخل مكة من الثنية العليا، والثنية: كل عقبة في جبل أو طريق عال فيه تسمى ثنية والثنية العليا هي التي ينزل منها إلى المعلاة مقبرة أهل مكة وهي كداء وهي التي يقال لها الحجون، وكانت صعبة المرتقى ثم سهلت بعد ذلك، ويخرج منها من الثنية السفلى، والثنية السفلى كدا عند باب الشبيكة بقرب شعب الشاميين، من ناحية قعيقعان ، وكان بناء هذا الباب عليها في القرن السابع.
