ولا تكن في ضيق مما يمكرون 
قال الله تعالى :
ولا تحزن عليهم ولا تكن في ضيق مما يمكرون 
[النمل :70]
--
أي ولا تحزن على إعراض المشركين عنك وتكذيبهم لك، ولا يضق صدرك من مكرهم بك، فإن الله ناصرك عليهم.
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