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قال الله تعالى في آية الوضوء :
وأرجلكم إلى الكعبين
[المائدة : 6]
أي واغسلوا أرجلكم مع الكعبين (وهما: العظمان البارزان عند ملتقى الساق بالقدم)
التفسير الميسر
عن أبي هريرة رضي الله عنه :أن النبي صلى الله عليه وسلم رأى رجلا لم يغسل عقبيه ، فقال :
( ويل للأعقاب من النار )
رواه مسلم
العقب : هو مؤخر القدم
