رفع اليدين عند التكبير للركوع
السنة أن يرفع المصلي يديه عند التكبير للركوع، وذلك بعد فراغه من الفاتحة، أو الفاتحة والسورة.
روى البخاري ومسلم عن ابن عمر قال: " رأيت رسول الله صلى الله عليه وسلم  إذا افتتح الصلاة رفع يديه حتى يحاذي منكبيه، وقبل أن يركع، وإذا رفع من الركوع، ولا يرفعهما بين السجدتين " .
وروى البخاري ومسلم عن أبي قلابة :" أنه رأى مالك بن الحويرث، إذا صلى كبر، ثم رفع يديه، وإذا أراد أن يركع رفع يديه، وإذا رفع رأسه من الركوع رفع يديه، وحدث أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يفعل هكذا " .
وروى مسلم  عن وائل بن حجر في حديث وصف صلاة النبي صلى الله عليه وسلم "....فلما أراد أن يركع أخرج يديه من الثوب، ثم رفعهما، ثم كبر فركع، فلما قال: سمع الله لمن حمده رفع يديه فلما سجد سجد بين كفيه "
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