لم يكن على شيء من النوافل أشد معاهدة منه على ركعتين قبل الصبح 
عن عائشة رضي الله عنها :
أن النبي صلى الله عليه وسلم لم يكن على شيء من النوافل أشد معاهدة منه على ركعتين قبل الصبح.
رواه مسلم
أي إن النبي صلى الله عليه وسلم لم يكن على شيء، أي : على محافظة شيء  ، من النوافل، أي: من صلاة النوافل وهي الزائدة على صلاة الفريضة، أشد معاهدة، أي: محافظة ومداومة ومواظبة وإسراعا، منه على ركعتين قبل الصبح، أي: سنة الفجر.
