وأشار بإصبعه السبابة
عن عبدالله بن الزبير رضي الله عنه :
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا قعد يدعو، وضع يده اليمنى على فخذه اليمنى، ويده اليسرى على فخذه اليسرى، وأشار بإصبعه السبابة، ووضع إبهامه على إصبعه الوسطى، ويلقم كفه اليسرى ركبته.
رواه مسلم
أي كان إذا قعد يقرأ التشهد، يجعل باطن كفه باسطا لأصابعها مستقبلا بها القبلة، ويشير بمسبحة اليمنى، ويدخل ركبتيه في راحة كفه اليسرى، حتى تصير ركبته كاللقمة في كفه .
