صل قائما فإن لم تستطع فقاعدا 
عن عمران بن الحصين رضي الله عنه :
كانت بي بواسير، فسألت النبي صلى الله عليه وسلم عن الصلاة، فقال: صل قائما، فإن لم تستطع فقاعدا، فإن لم تستطع فعلى جنب.
رواه البخاري
أي وجهه النبي صلى الله عليه وسلم أن يصلي قائما، فإن لم يقدر أن يصلي قائما بسبب مرضه؛ بأن وجد مشقة شديدة في القيام، أو خاف زيادة مرض، أو هلاكا؛ فليصل قاعدا، فإن لم يقدر على الصلاة قاعدا فليصل واضعا جنبه على الأرض، ولم يحدد أي جنب، إلا أنه يقدم الأيمن ما استطاع.
