لا يزال لسانك رطبا من ذكر الله.
عن عبدالله بن بسر رضي الله عنه :
أن رجلا قال يا رسول الله إن شرائع الإسلام قد كثرت علي فأخبرني بشيء أتشبث به قال : لا يزال لسانك رطبا من ذكر الله.
رواه الترمذي وصححه الألباني
أي : كثرت أنواع العبادات علي وتشعبت عندي، فقل لي عملا من عبادة أو غيرها أستطيع فعله، فأتمسك وأتعلق به، وهو عمل يسير مستجلب لثواب كثير، فأداوم عليه، وأعتصم به، فأخبره النبي صلى الله عليه وسلم بما ينفعه في ذلك، فأخبره بأن داوم على ذكر الله سبحانه وتعالى؛ من تسبيحه وتحميده ونحو ذلك.
