يلن قلبك وتدرك حاجتك 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
 أتحب أن يلين قلبك ، و تدرك حاجتك ؟ ارحم اليتيم ، و امسح رأسه ، وأطعمه من طعامك ، يلن قلبك ، وتدرك حاجتك .
صححه الألباني ( صحيح الجامع )
