فليمسك بيده على فيه 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
 إذا تثاءب أحدكم، فليمسك بيده على فيه، فإن الشيطان يدخل.
رواه مسلم
هذا الحديث في آداب التثاؤب، وما ينبغي فعله عند التثاؤب، حيث أمر النبي صلى الله عليه وسلم إذا تثاءب أحد، أن يفتح فمه بسبب الكسل والامتلاء ونحو ذلك أن (يمسك بيده)، يعني: يضع يده على فمه؛ وذلك لأن الشيطان يدخل فيه، فوضع اليد يكون مانعا من دخوله.
