إذا قام من الليل يشوص فاه بالسواك 
عن حذيفة بن اليمان رضي الله عنه :
كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا قام من الليل، يشوص فاه بالسواك.
متفق عليه
أي أنه كان إذا أراد أن يقوم إلى صلاة الليل والتهجد يشوص فاه بالسواك، أي: يمره على أسنانه ويدلكها به؛ وذلك لتطهير رائحة الفم؛ لقراءة القرآن والدعاء في الصلاة.وفي الحديث: بيان فضيلة السواك وأهميته.
