الرؤيا الحسنة من الله 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
الرؤيا الحسنة من الله، فإذا رأى أحدكم ما يحب فلا يحدث به إلا من يحب، وإذا رأى ما يكره فليتعوذ بالله من شرها، ومن شر الشيطان، وليتفل ثلاثا، ولا يحدث بها أحدا؛ فإنها لن تضره.
متفق عليه
أن من رأى رؤيا حسنة مما يحب فلا يحدث به إلا من يحب لأن الحبيب إن عرف خيرا قاله، وإن جهل أو شك سكت، وأما من رأى ما يكره فقد أمره صلى الله عليه وسلم أن يتعوذ بالله من شر هذه الرؤيا، ومن شر الشيطان؛ لأنه الذي يخيل فيها، ثم يتفل- أي يبصق- عن يساره ثلاثا، استقذارا للشيطان واحتقارا له، كما يفعل الإنسان عند الشيء القذر يراه، ولا يحدث بها أحدا فإنه إن فعل ما أرشد إليه النبي صلى الله عليه وسلم فلن تضره هذه الرؤيا المكروهة.
