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قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
كلمتان خفيفتان على اللسان ، ثقيلتان في الميزان ، حبيبتان إلى الرحمن : سبحان الله وبحمده ، سبحان الله العظيم
متفق عليه
--
ما يقال عند الركوب :
سبحان الذي سخر لنا هذا وما كنا له مقرنين وإنا إلى ربنا لمنقلبون
( الزخرف : 13 - 14 )
--
ما يقال عند لبس الثوب :
اللهم لك الحمد أنت كسوتنيه ، أسألك خيره وخير ما صنع له ، وأعوذ بك من شره وشر ما صنع له
صححه الألباني
