دبر كل صلاة 
عن معاذ بن جبل رضي الله عنه :
أن رسول الله صلى الله عليه وسلم أخذ بيده، وقال: يا معاذ، والله إني لأحبك، والله إني لأحبك، فقال: أوصيك يا معاذ لا تدعن في دبر كل صلاة تقول: اللهم أعني على ذكرك، وشكرك، وحسن عبادتك.
رواه أبو داود وصححه الألباني
أي: لا تتركن بعد الانتهاء من كل صلاة وقيل قبيل السلام من الصلاة، قول :"اللهم قوني وارزقني القوة من عندك بشرح الصدر، وتيسير الأمر وعلو الهمة، "على ذكرك"، أي: اجعل اللسان والقلب دائمي التسبيح والذكر لله عز وجل. "وشكرك"؛ أي اجعل القلب دائم الرضا والشكر لنعم الله عز وجل عليه، "وحسن عبادتك"، ومن حسن العبادة: التجرد عند العبادة عن كل ما يشغل عن الله عز وجل، والإخلاص فيها.
