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قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
العجوة من الجنة ، وفيها شفاء من السم . والكمأة من المن وماؤها شفاء للعين
رواه الترمذي وقال الألباني : حسن صحيح
العجوة: أجود أنواع التمر أو عجوة المدينة خاصة "والكمأة" نوع من النبات لا ورق له ولا ساق، "وماؤها شفاء للعين"؛ وذلك لأن في مائها المستخلص فائدة للعين عند شربه عموما كما هو مشتهر في بعض النباتات، وإما أن ماءها يصلح في الأدوية التي تعالج بها العين خاصة.
