عليكم بهذا العود الهندي
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
عليكم بهذا العود الهندي، فإن فيه سبعة أشفية: يستعط به من العذرة، ويلد به من ذات الجنب.
متفق عليه
سبعة أشفية، أي: أدوية; "يستعط به"، أي: يدخله من الأنف، من "العذرة"، وهي قرحة تخرج بين الأنف والحلق، تؤدي إلى دم يغلب عليه البلغم. و"يلد به" اللد: نوع من الدواء يصب في أحد شقي فم المريض -وهما جانباه- عند الأضراس، أو يدخل هناك بإصبع وغيرها ويحنك به؛ فيتداوى به من وجع "ذات الجنب"، والمراد به هنا: ألم يعرض في نواحي الجنب. ولم يذكر من الأشفية سوى اثنين، فيحتمل أن يكون اختصارا من الراوي.
