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قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
الصيام جنة من النار كجنة أحدكم من القتال
رواه ابن ماجة وصححه الألباني
شرح الشاهد من الحديث :
أي: كالدرع المانع من القتل في القتال، والجنة الوقاية والستر من النار وحصن حصين منها في الآخرة، ووقاية من الوقوع في المنكرات في الدنيا، وإنه يقي صاحبه ما يؤذيه من الشهوات.
