إن الشيطان يأكل بشماله ويشرب بشماله
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
إذا أكل أحدكم فليأكل بيمينه، وإذا شرب فليشرب بيمينه فإن الشيطان يأكل بشماله، ويشرب بشماله.
رواه مسلم
على المسلم أن يلتزم هدي رسول الله صلى الله عليه وسلم إلا من عذر يمنع الأكل والشرب باليمين؛ من مرض، أو جراحة، أو غير ذلك، وهذا من أسباب البركة. وقد كان هدي النبي صلى الله عليه وسلم للمسلم البداءة باليمين في كل شيء مستحسن وفيه خير، وجعل اليسار لكل شيء مذموم مستقذر.
