চরিত্র গঠন সিরিজ: হিংসা ও বিদ্বেষ 
سلسلة الأخلاق - الغل والحقد
أخلاق مذمومة نفر منها الشرع ونهى عنها
الغل والحقد
قال الله تعالى :
ونزعنا ما في صدورهم من غل إخوانا على سرر متقابلين
( الحجر : 47 )
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
ولا تباغضوا ، ولا تدابروا
متفق عليه
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এ দুটি এমন নিকৃষ্ট স্বভাব, যেগুলো থেকে ইসলামী শরীয়ত মানুষকে দূরে থাকতে নির্দেশ দিয়েছে এবং কঠোরভাবে নিষেধ করেছে।
 হিংসা ও বিদ্বেষ:
আল্লাহ তা‘আলা বলেন:
“আমি তাদের অন্তরে যে হিংসা-বিদ্বেষ থাকবে তা সম্পূর্ণরূপে দূর করে দেব। তখন তারা পরস্পর ভাই-ভাই হয়ে মুখোমুখি আসনে বসবে।”
— (সূরা আল-হিজর, ১৫:৪৭)
রাসূলুল্লাহ ﷺ বলেছেন:
«وَلَا تَبَاغَضُوا، وَلَا تَدَابَرُوا»
“তোমরা একে অপরের প্রতি বিদ্বেষ পোষণ করো না এবং পরস্পরের সঙ্গে সম্পর্ক ছিন্ন করে মুখ ফিরিয়ে নিও না।”
— সহীহ আল-বুখারী ও সহীহ মুসলিম

