坚强
سلسلة الأخلاق – القوة
القوة 坚强 
أخلاق محمودة حثّ عليها الشرع وأمر بها
伊斯兰教法鼓励并要求人们践行值得称赞的道德。
القوة 坚强
الدليل من القرآن الكريم
证据 - 尊贵的古兰经
قال الله تعالى:
فَقَالَتْ إِحْدَاهُمَا يَٰٓأَبَتِ ٱسْتَـْٔجِرْهُ إِنَّ خَيْرَ مَنِ ٱسْتَـْٔجَرْتَ ٱلْقَوِىُّ ٱلْأَمِينُ
那两个女子中的一个说：“我的父亲啊！请你雇佣他。你最好雇佣这个又强壮又忠实的人。”
(القصص: 26)
الدليل من السنة النبوية
具体圣训的证据
قال رسول الله ﷺ :
坚强的信士比软弱的信士更好，更蒙真主的喜爱！两者各有优点。
رواه مسلم
(《穆斯林》圣训实录)

