道德系列——
سلسلة الأخلاق -
الشهامة
道德系列——
أخلاق محمودة حث عليها الشرع وأمر بها
伊斯兰教法鼓励并要求人们践行值得称赞的道德。
الشَّهَامَة
涵养
الدليل من القرآن الكريم -
证据 - 尊贵的古兰经
قال الله تعالى:
清高的安拉说：
وَلَمَّا وَرَدَ مَاءَ مَدْيَنَ وَجَدَ عَلَيْهِ أُمَّةً مِّنَ النَّاسِ يَسْقُونَ وَوَجَدَ مِن دُونِهِمُ امْرَأَتَيْنِ تَذُودَانِ ۖ قَالَ مَا خَطْبُكُمَا ۖ قَالَتَا لَا نَسْقِي حَتَّىٰ يُصْدِرَ الرِّعَاءُ وَأَبُونَا شَيْخٌ كَبِيرٌ فَسَقَىٰ لَهُمَا ثُمَّ تَوَلَّىٰ إِلَى الظِّلِّ
当他来到麦德彦的泉水旁的时候，他看见一群人在那里饮羊，他发现除他们外还有两个女子，挡着她俩的羊群。他说：“你俩为什么这样呢？”她俩说：“我们要到牧人们使他们的羊离开泉水，才得饮我们的羊。我们的父亲是一位龙钟的老人。”他就替她俩饮羊，然后退到树荫下。
28:23-24
الدليل من السنة النبوية
具体圣训的证据
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:
穆圣（愿安拉赐安之！）说：
وتعين الرجل في دابته فتحمله عليها أو ترفع له عليها متاعه، صدقة
帮助一个人骑上坐骑，无论是让他骑上去还是把他的行李搬到马上，都是一种善行。
《穆斯林》圣训实录
رواه مسلم

