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سلسلة الأخلاق - القناعة
أخلاق محمودة حث عليها الشرع وأمر بها
القناعة
قال الله تعالى :
ولا تمدن عينيك إلى ما متعنا به أزواجا منهم زهرة الحياة الدنيا لنفتنهم فيه ورزق ربك خير وأبقى
( طه : 131 )
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
قد أفلح من أسلم ، ورزق كفافا ، وقنعه الله بما آتاه
رواه مسلم
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Mga pinupuring asal (karangalan) na hinihikayat at iniutos ng Shari'ah 
Pagkakuntento 
Sinabi ng Allah ang Kataas-taasan
"At huwag mong itutuon ang iyong mga mata sa kung ano ang ipinagkaloob Namin bilang kasiyahan sa mga magkapares na tao mula sa kanila   ang kasiglahan ng buhay sa Mundong ito  upang subukin Namin sila sa pamamagitan nito. At ang panustos  ng iyong Panginoon ay mas mabuti at mas nananatili." (Surah Taha: 131)
Sinabi ng Sugo ng Allah Sumakanya nawa ang Kapayapaan at Pagpapala  
"Tunay na nagtagumpay ang sinumang nagpasakop sa Islam at binigyan ng sapat na panustos at ginawang kuntento siya ng Allah sa kung ano ang ipinagkaloob Niya sa kanya."
(Iniulat ni Muslim)

