Serye ng Mabubuting Asal – Pagpapahinuhod at Pagiging Maingat (Al-Hilm at Al-Anaah)

سلسلة الأخلاق - الحلم والأناة
أخلاق محمودة حث عليها الشرع وأمر بها
الحلم والأناة
قال الله تعالى :
ويدع الإنسان بالشر دعاءه بالخير وكان الإنسان عجولا
(الإسراء : 11 )
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم للأشج ، أشج عبدالقيس :
إن فيك خصلتين يحبهما الله : الحلم والأناة
رواه مسلم    
الترجمة الي اللغة الفلبينية تجالوق: 
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Mga mabubuting asal na hinihikayat at ipinag-uutos ng Islam

Pagpapahinuhod at Pagiging Maingat (Al-Hilm at Al-Anaah

Sinabi ng kataas taasang Allah
At ang tao ay nananalangin para sa masama na tulad ng kanyang panalangin para sa mabuti; at ang tao ay likas na nagmamadali
(Al-Isra: 11)

Sinabi ng Sugo ng Allah (sumakanya nawa ang kapayapaan) kay Al-Ashajj, Ashajj        ‘Abdul Qais  “Katotohanang taglay mo ang dalawang katangian na minamahal ng Allah: ang pagpapahinuhod at ang pagiging maingat (hindi padalos-dalos)”
Isinalaysay ni Muslim
