Serye ng Mabubuting Asal – Ang Panunumbong (Namimah)
سلسلة الأخلاق - النميمة
أخلاق مذمومة نفر منها الشرع ونهى عنها
النميمة
قال الله تعالى :
ولا تطع كل حلاف مهين ( * ) هماز مشاء بنميم
سورة القلم ( 10 - 11 )
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
لا يدخل الجنة نمام
رواه مسلم 
الترجمة باللغة الفلبينية تجالوق :
Serye ng Mabubuting Asal – Ang Panunumbong (Namimah)
Mga masamang pag-uugali na kinamumuhian at ipinagbabawal sa batas ng Islam
Ang Namimah (Panunumbong o Pagpapakalat ng Sumbong upang Mag-away ang mga Tao)
Sinabi ng kataas taasang Allah 
"At huwag mong sundin ang bawat taong palasumpa, hamak, mapanlait, at palakad-lakad na nagpapakalat ng panunumbong."
(Surah Al-Qalam: 10–11)
Sinabi ng Sugo ni Allah sumakanya nawa ang pagpapala :
"Hindi makapapasok sa Paraiso ang taong isang mapanunumbong."
(Isinalaysay ni Muslim.)

