اخلاقیات سیریز - پرہیزگاری۔
سلسلة الأخلاق - الإيثار
أخلاق محمودة حث عليها الشرع وأمر بها
الإيثار
قال الله تعالى :
لن تنالوا البر حتى تنفقوا مما تحبون
(آل عمران : 92 )
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
طعام الواحد يكفي الاثنين . وطعام الاثنين يكفي الأربعة . وطعام الأربعة يكفي الثمانية
رواه مسلم
ترجمة / 
اخلاقیات سیریز - پرہیزگاری۔

اسلام قابل تعریف اخلاق کی تعلیم دیتا ہے اور حوصلہ افزائی کرتا ہے جن میں سے ایک
پرہیزگاری ہے 

اللہ تعالی  نے فرمایا:
تم اس وقت تک نیکی کو حاصل نہیں کر سکو گے جب تک کہ تم اس میں سے خرچ نہ کرو جس سے تم محبت کرتے ہو۔
(آل عمران: 92)
رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا:
ایک آدمی کا کھانا دو کے لیے کافی ہے۔ دو کا کھانا چار کے لیے کافی ہے۔ چار کا کھانا آٹھ کے لیے کافی ہے۔
اسے مسلم نے روایت کیا ہے۔
