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عن عائشة رضي الله عنها :
نهى رسول الله صلى الله عليه وسلم عن صومين : يوم الفطر ويوم الأضحى .
رواه مسلم
لأنهما يوما عيد ولعب وفرح، وكذلك فإن يوم عيد الفطر هو يوم الإفطار من صيام رمضان، وأما يوم الأضحى فحتى يتمكن المسلم من الأكل من نسكه أو ذبيحته من الأضحية إن ضحى.
